schori-beratungen

Coaching Supervision Jorg Schori
Einzel- und Paarberatung Coach und Supervisor ACC
Seelsorge Paar- und Familientherapeut systemis
Seelsorger und Berater ACC
Vorname und Name: Datum:

Mein Problem:; was mir zu schaffen macht

Was bewog Sie, sich fur eine Beratung zu melden?

Was ist Ihrer Meinung nach das Hauptproblem?

Wie aussert es sich? Wann haben Sie es zum ersten Mal erlebt?

Was haben Sie bisher unternommen?
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Wenn es keine Besserung brachte, woran lag es?

Was erwarten Sie von der Beratung?

Wie wirde lhr Leben aussehen, wenn Sie Ihr Problem gel6st hatten, was wére an-
ders?

Was ware das Schlimmste, was Ihnen passieren kénnte?

Wie gelingt Ihnen die Bewaltigung der folgenden Leb  ensaufgaben:
..... im Beruf und der Arbeit?

..... in der Freizeit?

..... in Ihrer Ursprungsfamilie?

..... in Freundschaften oder Partnerschaften?

....In der Beziehung zu Gott?

Bremgarten, den 26.06.2012
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